
4а

суббота, 30.12.2023
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Рекомендации к уроку Домашнее задание

1 8.30 - 9.00

2 9.20 - 9.50

3 10.10 - 10.40 Самостоятельная 
работа

Немецкий язык Рабочий лист не задано

4 11.00 - 11.30 Самостоятельная 
работа

Физическая культура 
(Чугаров И.А.)

Оценка годовой динамики показателей 
физического развития и физической 
подготовленности

РЭШ Перейти по ссылке. Изучить материал.                https://resh.
edu.ru/subject/lesson/4595/

не задано

5 11.50 - 12.20

6 12.40 - 13.10




